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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

65w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Rolau a chyfrifoldebau 

Cynulleidfa Disgyblion

Amser 10 munud

Nifer y cyfranogwyr 12 - 18

Adnoddau Setiau cardiau ‘Rolau a chyfrifoldebau’ (gweler y templed ar dudalennau 66-69)

Diben y Gweithgaredd Mae hi’n bwysig i blant ddeall rolau a chyfrifoldebau cynghorwyr ysgolion. 
Mae’r gêm gardiau hon yn weithgaredd gyfranogol y gellir ei defnyddio yn 
rhan o hyfforddiant dechreuol cynghorwyr sydd newydd eu hethol.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd 

•	 Trafod y cysyniad o rolau a chyfrifoldebau penodol i aelodau cyngor 
yr ysgol.  

•	 Fesul pâr, mae disgyblion yn trafod a chydweddu’r cardiau cyfrifoldeb 
gyda’r cerdyn rôl priodol.

•	 Trafod yr atebion fel grŵp. 

•	 Mae’r gweithgaredd hwn yn arwain yn naturiol at drafodaeth 
o’r trefniadau ynghylch ethol swyddogion cyngor yr ysgol. 

•	 Gall y cyngor wedyn ethol yr amryw swyddi cyfrifoldeb. 

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Gellir defnyddio cardiau â lluniau yn lle cardiau â geiriau. Gall disgyblion 
benderfynu defnyddio’u symbolau eu hunain ar gyfer y gwahanol rolau/
cyfrifoldebau.
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Cadeirydd Is-Gadeirydd

Ysgrifennydd Cynrychiolydd 
Dosbarth
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Sicrhau bod pawb  
yn gwybod pryd 

mae’r cyfarfodydd

Cynnal y cyfarfodydd 
ac arwain y 
trafodaethau

Helpu i baratoi’r 
agenda

Arwain y cyfarfod 
os yw’r cadeirydd 

i ffwrdd
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Sicrhau bod pawb  
yn cael cyfle  
i siarad mewn 
cyfarfodydd

Rhoi barn eu 
dosbarth mewn 
cyfarfodydd

Cymryd nodiadau  
yn y cyfarfodydd  
a’u defnyddio i 

baratoi’r cofnodion 

Sicrhau bod pawb 
sy’n cytuno i wneud 

rhywbeth yn ei 
wneud
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

69w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Adrodd yn ôl i’r 
dosbarth fel bod 

pawb yn cael  
gwybod beth sy’n 

digwydd

Cadw cofnodion  
yn ddiogel
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Paratoi Cyfansoddiad

Cynulleidfa Disgyblion

Amser 2 awr (y gellir eu rhannu dros sawl sesiwn)

Nifer y cyfranogwyr Cyngor yr Ysgol > Y Dosbarth Cyfan

Adnoddau Allbrintiau mawr o’r Cwestiynau Allweddol (gweler tudalennau 72-74)

Diben y Gweithgaredd Bydd y gweithgaredd hwn yn helpu’r disgyblion i ddatblygu cyfansoddiad 
cyngor ysgol fel grŵp a chynnig rhywfaint o ymarfer ar bleidleisio ar bwnc. 

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd 

Cynhesu

•	 Mae’r disgyblion yn eistedd mewn cylch ac mae neges yn cael ei anfon 
o gwmpas mewn gêm Sibrwd Stori. 

•	 Gellir newid rheolau, ayb. wrth iddynt gael eu pasio o’r naill i’r llall. 
Gwell fyddai cael set o reolau wedi eu hysgrifennu ynghylch sut i 
gynnal rhywbeth. 

•	 Esbonio i’r disgyblion mai’r enw a roddir ar set o reolau y cytunwyd 
arnynt yn ffurfiol ar gyfer y grŵp yw cyfansoddiad.

Prif Weithgaredd

•	 Gofynnwch i’r disgyblion am yr hyn y dylent feddwl amdano o ran 
rhedeg cyngor ysgol. Datgelwch allbrintiau o ddatganiadau allweddol 
(tud 72-74) gan ychwanegu unrhyw bwyntiau pellach. Dangoswch 
weddill y datganiadau allweddol a gofynnwch a ydyn nhw’n meddwl 
bod y pethau hynny’n bwysig hefyd.  

•	 Dewiswch grŵp o bwyntiau i weithio arnyn nhw trwy ddefnyddio 
pleidlais (gellir defnyddio’r datganiadau allweddol i gyd).

•	 Caiff y disgyblion 10 munud i ysgrifennu eu syniadau am bob mater 
trwy ddefnyddio dull chwrligwgan papur (gweler tud 21).  

•	 Dylai pob grŵp gyflwyno’r ddalen maen nhw’n gweithio arni’n 
olaf. Ar ddiwedd pob cyflwyniad mae’r grŵp yn pleidleisio ar ba 
awgrymiadau yw’r gorau. Dylai’r athro cyswllt/arweinydd y sesiwn 
ysgrifennu hon o dan y pennawd categori priodol.

•	 Unwaith y bydd pob bwrdd wedi cyflwyno eu pwnc pleidleisiwch  
ar yr holl gyfansoddiad ac ar sut i drefnu’r gwahanol elfennau.

•	 Os yw hyn yn cael ei dderbyn yna gellir ei gyflwyno i’r pennaeth/
llywodraethwyr. 

•	 Beth allech chi ei wneud nawr? Beth wnewch chi yn y dyfodol?
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd (parhad) 

Cyfarfod Llawn

•	 Mae hwn yn gam pwysig iawn - trefnu’ch cyngor eich hun.

•	 Bellach mae’n gyngor myfyrwyr go iawn a dylid annog y disgyblion 
i deimlo’n falch o’u hunain. 

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Gellir defnyddio symbolau neu luniau a ellir eu gosod gan y grwpiau 
i gynrychioli’r hyn fydd y cyngor yn gweithio arno, pwy fydd yn ymwneud, 
sut y bydd yn cael ei wneud, ayb. Gellir dangos y cyfansoddiad ar ffurf lluniau 
ar hysbysfwrdd.
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Cardiau Cwestiynau Allweddol  
y Cyfansoddiad

Beth rydym ni eisiau 
ei wneud?

Pwy rydym ni eisiau 
i’w wneud?
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Sut gwnawn ni ddewis?

Pryd gwnawn ni gyfarfod?
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Sut fyddwn ni’n rhoi 
gwybod i bobl am yr hyn 

rydym ni’n ei wneud?

Pa dasgau fydd 
gennym ni?
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

75w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Gweithgareddau Hyfforddiant Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Cadeirio Cyfarfod

Cynulleidfa Disgyblion

Amser 30 munud - 1 awr

Nifer y cyfranogwyr Grŵp bychan neu rannu’r dosbarth cyfan yn grwpiau bach/Cyngor yr Ysgol 

Adnoddau Copïau o’r Sgript i bob myfyriwr

Diben y Gweithgaredd Bydd y gweithgaredd hwn yn rhoi hyder i ddisgyblion gadeirio cyfarfod. 
Gellir ei ddefnyddio yn weithgaredd hyfforddiant i gadeirydd cyngor yr ysgol 
neu fel ffordd o ddewis cadeirydd neu yng nghyfarfod cyngor yr ysgol. 

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd 

•	 Dewiswch gadeirydd i’r grŵp (defnyddiwch y cadeirydd ei hun os 
rydych yn gwneud hyn yng nghyngor yr ysgol neu gellir defnyddio’r 
gweithgaredd i weld pwy sy’n hapus i gadeirio cyfarfodydd).

•	 Penderfynwch ar fater i’w drafod. (Gallai hyn fod yn eitem ar agenda 
Cyngor yr Ysgol.)

•	 Rhowch sgript y cyfarfod i bob aelod o’r grŵp.

•	 Gofynnwch iddyn nhw drafod y mater.   

•	 Efallai y dymunwch ofyn i’r ysgrifennydd geisio cymryd cofnodion.

•	 Gofynnwch i’r disgyblion a yw hi’n haws cynnal cyfarfod trwy 
ddefnyddio’r dull yma. 

•	 Efallai yr hoffai’r cyngor drafod a ddylai’r un person gadeirio pob 
cyfarfod, neu a ddylid rhannu’r cyfnfoldeb hwn.

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Efallai y gall disgyblion ag anghenion arbennig ddysgu’r termau allweddol ar 
eu cof, e.e. 

- “Beth yw eich barn chi ar/beth rydych chi’n ei feddwl am…?” 

- “Beth ddylem ni wneud ynghylch…?” 

- “Dwi’n meddwl, oherwydd…” 

Gellir paratoi cardiau mawr i ddisgyblion eu dal i fyny pan maen nhw’n barod 
i roi eu barn.
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Sgript Cyfarfod y Cyngor

Cadeirydd:  Beth yw eich barn chi am…?

(Aelodau eraill y cyngor i godi eu dwylo)

Cynr 1: Dwi’n meddwl……oherwydd……

Cadeirydd: Diolch. A oes unrhyw un yn anghytuno?

Cynr 2: Ydw. Oherwydd……

Cadeirydd: Diolch yn fawr. Beth mae unrhyw un arall yn ei feddwl?

Unwaith y bydd un rownd lawn o hyn wedi ei chwblhau dechreuwch un arall gyda: 

Cadeirydd: Beth rydym ni’n mynd i’w wneud ynghylch…?

(Aelodau eraill y cyngor i godi eu dwylo)

Cynr 1: Dwi’n meddwl……oherwydd……

Cadeirydd: Diolch. A oes unrhyw un yn anghytuno?

Cynr 2: Ydw. Oherwydd……

Cadeirydd: Diolch yn fawr. Beth mae unrhyw un arall yn ei feddwl?

Ac yn olaf:

Cadeirydd: Pwy sy’n mynd i wneud…?

(Aelodau eraill y cyngor i godi eu dwylo)

Cynr 1: Dwi’n meddwl……oherwydd……

Cadeirydd: Diolch yn fawr. A oes unrhyw un yn anghytuno?

Cynr 2: Ydw. Oherwydd……

Cadeirydd: Diolch yn fawr. Beth mae unrhyw un arall yn ei feddwl?

Erbyn diwedd y rowndiau trafod hyn dylai fod gennych syniad o’r hyn mae’r cyngor 

yn ei feddwl, yr hyn ddylid ei wneud a phwy ddylai ei wneud. Efallai y bydd yn well 

gennych gymryd pleidlais ar ddiwedd pob rownd fel bod penderfyniad yn cael ei 

gymryd ar bob adran wrth i chi fynd yn eich blaen yn hytrach na cheisio cloi popeth 

gyda’i gilydd ar ddiwedd y cyfarfod.
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

77w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Yr Hyn sydd ei Eisiau a’i Angen

Cynulleidfa Disgyblion

Amser 1 awr

Nifer y cyfranogwyr Uchafswm o 30 mewn grwpiau bach

Adnoddau Copïau o gardiau ‘Yr Hyn sydd ei Eisiau a’i Angen’ i bob grŵp (gweler tud 78)

Diben y Gweithgaredd Bydd disgyblion yn datblygu sgiliau blaenoriaethu, a medru gwahaniaethu 
rhwng yr hyn sydd ei eisiau a’i angen.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd 

•	 Rhowch becyn cardiau i bob grŵp.

•	 Gofynnwch iddyn nhw’r hyn fyddai ei angen arnyn nhw wrth gynllunio 
ysgol newydd. 

•	 Gofynnwch i bob grŵp flaenoriaethu’r cardiau yn ôl eu pwysigrwydd. 
(Gellir defnyddio Safleoedd Diemwnt i wneud hyn - gweler tud 53.)

•	 Nawr cyfyngwch nifer y cardiau y gallant eu cael i 10 a gofynnwch 
iddyn nhw wneud yr ymarferiad, eto.

•	 Cyfyngwch nhw eto, i 5 - pa flaenoriaethau sydd ar ôl?

•	 Trafodwch ba bethau sy’n angenrheidiol (yr hyn sydd ei angen) er 
mwyn rhedeg ysgol, pa bethau y mae’n bwysig eu cael, a pha bethau 
y mae’n dda eu cael, heb iddynt fod yn angenrheidiol (yr hyn sydd ei 
eisiau).

•	 Nawr, gofynnwch i’r disgyblion ddefnyddio’r cardiau ar gyfer eu hysgol 
eu hunain. Beth yw’r peth mwyaf pwysig/lleiaf pwysig y dylid gweithio 
arno? (Gallai’r rhan yma o’r gweithgaredd gael ei gynnal ar y cyd â’r 
Tîm o Uwch Reolwyr).

SYLWER Mae hwn hefyd yn weithgaredd da i gyflwyno Beth 
allech chi ei wneud gyda £10? Neu Sialens £500 
(gweler tudalennau 79-80.)

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Gellir addasu’r gweithgaredd hwn yn hawdd i ddisgyblion ag anghenion 
arbennig, er y gall fod angen defnyddio cardiau o faint mwy. Bydd angen 
esbonio’r gwahaniaeth rhwng yr hyn sydd ei eisiau a’r hyn sydd ei angen 
yn ofalus. 
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Cardiau Yr Hyn sydd ei Eisiau a’i Angen Cyngor yr Ysgol

Adeilad Toiledau Cyfrifiaduron Papur Ysgrifbinnau

Offer Lle 
Chwarae Ffreutur Ystafell 

Gerddoriaeth Llyfrau Paent

Athrawon Glanhawr Dwr Hysbys-
fyrddau Disgyblion

Byrddau 
Gwyn

Byrddau a 
Chadeiriau Bws Mini Ffôn Carped

Planhigion a 
Choed Lluniau Teledu Tapiau Fideo Peiriannau 

Stereo

ˆ
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

79w w w . c y n g h o r a u y s g o l c y m r u . o r g . u k

Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Sialens £500 

Cynulleidfa Disgyblion

Amser 1 awr

Nifer y cyfranogwyr Cyngor yr Ysgol => Y Dosbarth Cyfan

Adnoddau Papur A4, catalogau offer ysgolion ayb.

Diben y Gweithgaredd Bydd disgyblion yn ystyried goblygiadau cael cyllideb gan ddysgu sut 
i gyflwyno’u syniadau mewn modd darbwyllol.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd 

•	 Rhannwch y grŵp/dosbarth yn grwpiau o 5/6.

•	 Bydd pob grŵp yn cymryd arnyn nhw rôl cyngor yr ysgol. 

•	 Y senario: Mae’r llywodraethwyr wedi rhoi cyllideb o £500 i gyngor yr 
ysgol ond nid ydynt yn cael yr arian nes eu bod yn cyflwyno cyllideb 
i’r corff llywodraethol y maen nhw’n cytuno iddo.

•	 Rhowch bapur i bob grŵp ynghyd â mynediad i gatalogau/y rhyngrwyd 
i gostio eitemau.

•	 Gofynnwch i bob grŵp benderfynu sut hoffen nhw wario’r £500. 
Anogwch y disgyblion i fod yn realistig. Gallant ei ddefnyddio i godi 
mwy o arian neu i brynu pethau i’r ysgol a’r cyngor. Rhowch 20 
munud iddyn nhw gwblhau eu cyllidebau.

•	 Ar ôl penderfynu, mae’n rhaid i bob grŵp gyflwyno ‘adroddiad’ i’r 
llywodraethwyr (gweddill y grŵp) yn egluro sut y bydd yr arian yn 
cael ei wario. 

•	 Bydd y ‘llywodraethwyr’ yn codi ambell i fater ac os ydyn nhw’n 
cytuno yna caiff yr arian ei ryddhau. 

•	 Ar ôl i’r arian gael ei roi mae’n rhaid i’r myfyrwyr gynllunio eu 
prosiect. Efallai y daw arweinydd y sesiwn o gwmpas ac ymyrryd trwy 
nodi problemau fel llifogydd yn y ffreutur neu llawer o ffenestri’n cael 
eu torri a gofyn i’r grwpiau ail-feddwl eu cynlluniau yng ngoleuni hyn. 

Cyfarfod llawn - beth sydd angen i chi feddwl amdano pan rydych chi’n 
gyfrifol am arian? 

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig

Mae’r gweithgaredd hwn yn addas ar gyfer disgyblion ag anghenion arbennig, 
o gael yr help a’r arweiniad priodol gan staff.
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Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Beth allwch chi ei wneud â £10?

Cynulleidfa Disgyblion

Amser

Nifer y cyfranogwyr Cyngor yr Ysgol

Adnoddau £10 (i bob grŵp)

Diben y Gweithgaredd Bydd y gweithgaredd hwn yn annog disgyblion i weithio’n gydweithredol wrth 
ymdrin â chyllideb fach.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd 

Gosod y Gweithgaredd

•	 Rhowch £10 i gyngor yr ysgol (efallai y bydd arnoch eisiau rhannu’r 
cyngor yn dimau bach er mwyn ychwanegu elfen gystadleuol) a dweud 
wrthyn nhw y gallant wario’r arian un ai ar rywbeth i’r ysgol neu ei 
fuddsoddi mewn prosiect. 

•	 Rhowch gyfyngiad amser i’r disgyblion, e.e. mis neu hanner tymor.

Myfyrio ar y Gweithgaredd 

•	 Beth sydd ganddyn nhw erbyn diwedd yr amser a roddwyd iddyn nhw?

•	 A oes ganddyn nhw fwy o arian nag oedd ganddyn nhw i ddechrau?

•	 Beth oedd y ffyrdd gorau o wneud y mwyaf o arian?

•	 A ydy hi’n well gwario neu fuddsoddi?

•	 Gofynnwch i Gyngor yr Ysgol gyflwyno’u prosiect(au) i lywodraethwyr 
yr ysgol ac i’r tîm o uwch reolwyr. 

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig

Bydd angen arweiniad priodol gan staff ar ddisgyblion i gwblhau’r 
gweithgaredd hwn. Efallai y bydd hi’n anodd i ddisgyblion ag anghenion 
arbennig gynllunio dros gyfnod hir o amser - gellir lleihau’r cyfnod.  
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Cynghorion Craff

Cynulleidfa Oedolion a disgyblion

Amser 10 munud 

Nifer y cyfranogwyr Grwpiau o 10 - 12 
Gwagle yn y canol

Adnoddau Dalennau siart droi wedi eu plygu i wneud llyfryn.

Ysgrifennu ‘Cynghorion Craff ’ ar y clawr, e.e.

•	 Cynghorion craff ar gyfer cynnal etholiadau. 

•	 Cynghorion craff ar gyfer cyngor ysgol effeithiol.

•	 Cynghorion craff ar gyfer cyfarfodydd cyngor ysgol da.

Diben y Gweithgaredd Gweithgaredd grŵp i’w ddefnyddio gyda chynghorwyr ysgol profiadol i roi 
cyngor ymarferol ar faterion allweddol. Gellir defnyddio’r canlyniadau yn 
ddeunydd hyfforddi i gynghorwyr ysgol sydd newydd eu hethol.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd 

•	 Trefnu’r cyfranogwyr yn grwpiau mawr. 

•	 Gofyn i bob grŵp a allant ysgrifennu llyfryn ar fater penodol mewn 
10 munud. 

•	 Casglu gwybodaeth a phob grŵp yn ymateb.

•	 Teipio’r canfyddiadau os oes angen.

Estyniad

Gellir rhedeg y gweithgaredd hwn fel Chwirligwgan Papwr (gweler tud 21) 
gyda gwahanol gynulleidfaoedd, e.e. Uwch Dîm Rheoli/staff/disgyblion, ayb. 
a chasglu’r wybodaeth.

Addasiadau ar gyfer 
disgyblion ag Anghenion 
Arbennig

Gellir rhoi Cynghorion Craff ar PowerPoint neu ar DVD a’i basio yn ei flaen 
i’r Cyngor Ysgol nesaf. Mae’r fformat yma hefyd yn galluogi Cyngor yr Ysgol 
i wneud cyflwyniad i staff/llywodraethwyr, ayb.
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Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Holiaduron gwerthuso

Cynulleidfa Disgyblion ac oedolion

Amser 5 munud yr holiadur ac amser i gasglu a dadansoddi’r canlyniadau 

Nifer y cyfranogwyr Unrhyw nifer

Adnoddau Holiaduron wedi’u paratoi o flaen llaw

Diben y Gweithgaredd I werthuso pa mor effeithiol yw cyngor yr ysgol. Mae hi’n bwysig ystyried barn 
disgyblion ac oedolion yn ystod y broses gwerthuso. Mae holiaduron syml yn 
hawdd i’w gweinyddu ac yn cynnig gwybodaeth feintiol.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd

Gellir defnyddio cynrychiolwyr dosbarth i gasglu adborth gan sampl ar hap 
o ddisgyblion o wahanol grwpiau blwyddyn. Cyngor yr ysgol sy’n gyfrifol 
am ddatblygu’r holiadur, casglu’r wybodaeth ac adrodd am y canlyniadau.

Cwestiynau gwerthuso posibl i ddisgyblion:

•	 Enwch gynrychiolydd(wyr) y dosbarth ar gyngor y flwyddyn.

•	 Enwch gynrychiolydd(wyr) y flwyddyn ar Gyngor yr Ysgol.

•	 Pam ydych chi’n meddwl bod gennym ni Gyngor Ysgol?

•	 Pa bynciau Cyngor yr Ysgol a drafodwyd yn ddiweddar gan eich 
dosbarth/blwyddyn?

•	 Ym mha ffyrdd y gwrandawyd ar eich safbwynt?

•	 Enwch unrhyw beth y llwyddodd Cyngor yr Ysgol i’w newid neu 
ddylanwadu arno yn ddiweddar?

•	 Sut ydych chi’n meddwl y gellir gwella ar Gyngor yr Ysgol?

Cwestiynau gwerthuso posibl i oedolion:

•	 Pa mor aml mae cyngor yr Ysgol yn cyfarfod?

•	 Enwch rhai materion a drafodwyd yn ddiweddar gan Gyngor yr Ysgol?

•	 Enwch lwyddiant gan Gyngor yr Ysgol?

•	 Sut ydych chi’n meddwl bod Cyngor yr Ysgol yn helpu disgyblion?  
A ydyn nhw’n:

a.	 fwy galluog/parod o dderbyn cyfrifoldeb?     	

b.	 cymryd rhan fwy gweithgar ym mywyd yr ysgol?	

c.	 mwy parod i wrando ar safbwyntiau pobl eraill?	

•	 Pa ddatblygiadau pellach ar Gyngor yr Ysgol yr hoffech chi eu gweld?

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Gellid defnyddio llai o gwestiynau a rhai symlach, e.e. efallai mai gwell fyddai 
canolbwyntio ar lwyddiannau cyngor yr ysgol.
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Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Grid gwerthuso 

Cynulleidfa Disgyblion

Amser 5 munud, ac amser i gasglu a dadansoddi’r canlyniadau

Nifer y cyfranogwyr Unrhyw nifer

Adnoddau Grid gwerthuso

Diben y Gweithgaredd I helpu aelodau unigol cyngor yr ysgol i ystyried beth aeth yn dda/ddim 
cystal yn ystod eu cyfnod yn y rôl. Mae hi’n bwysig i aelodau cyngor yr ysgol 
gael cyfle i feddwl am eu heffeithiolrwydd yn ystod y broses werthuso. Mae 
grid gwerthuso syml yn hawdd i’w weinyddu ac yn cynnig gwybodaeth feintiol. 
Gellir addasu’r gweithgaredd hwn yn hawdd i’w ddefnyddio gyda disgyblion 
iau/hŷn.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd

Mae aelodau cyngor yr ysgol yn cwblhau’r grid gwerthuso yn unigol neu 
fel grŵp. 

Mae’r wybodaeth a roddir yn galluogi athro cyswllt cyngor yr ysgol i:

•	 adolygu effeithiolrwydd proses cyngor yr ysgol o safbwynt y disgyblion 

•	 dod o hyd i anghenion hyfforddi ar gyfer y dyfodol.

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Gellir cwblhau’r grid gyda help ac arweiniad staff - neu gellid ei symleiddio. 
Gellid defnyddio symbolau yn lle geiriau, gan roi enghreifftiau diriaethol 
o waith cyngor yr ysgol.
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Chwrligwgan Gwerthuso

Cynulleidfa Disgyblion

Amser 20 munud

Nifer y cyfranogwyr 20

Adnoddau Papur siart droi
Pennau marcio lliw/sticeri dot lliw

Diben y Gweithgaredd Mae chwrligwgan yn weithgaredd grŵp cyfranogol er mwyn gwerthuso 
effeithiolrwydd cyngor yr ysgol ac i feddwl am sylwadau pobl eraill.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd

•	 Rhannu’r cyngor ysgol yn grwpiau bach.

•	 Mae pob grŵp yn derbyn dalen o bapur siart droi ac arni un cwestiwn 
gwerthuso wedi ei ysgrifennu ar ben y ddalen. Gall yr enghreifftiau 
gynnwys: 

-	 ‘Beth oedd ein llwyddiannau?’

-	 ‘Sut rydym ni wedi gwneud gwahaniaeth?’

-	 ‘Beth rydym ni wedi ei fwynhau fwyaf?’

-	 ‘Beth sydd heb fynd cystal?’

-	 ‘Pa sgiliau rydym ni wedi eu defnyddio/datblygu?’

-	 ‘Beth oedd y pethau pwysicaf rydym ni wedi eu dysgu?’

- 	‘Beth fydden ni’n ei wneud yn wahanol y tro nesaf?’  

•	 Mae pob grŵp yn trafod eu cwestiwn ac yn cofnodi eu hymatebion 
ar ddalen bapur siart droi. Os yw pob grŵp yn defnyddio pen o liw 
gwahanol, mae olrhain y cyfraniadau’n haws.

•	 Ar ôl 3 munud, symudwch y dalennau siart droi i un cyfeiriad fel 
bod pob grŵp yn derbyn dalen siart droi â chwestiwn gwahanol arni. 
Eto, dylai pob grŵp drafod y cwestiwn newydd a chofnodi’r ymatebion 
ar ddalen bapur siart droi.

•	 Dylai’r grŵp newydd roi tic os ydyn nhw’n cytuno â’r sylwadau/
datganiadau blaenorol ac ychwanegu mwy o sylwadau.

•	 Parhau’r cylchdroi nes bod y grwpiau’n derbyn eu cwestiwn/
dalen papur siart droi gwreiddiol.

•	 Dangos a dadansoddi’r canlyniadau allweddol i bob cwestiwn.

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Gellir gwneud yr ymarferiad hwn trwy ddefnyddio lluniau neu symbolau,  
neu ei gwblhau gyda help staff.
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Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Y Cadarnhaol o’r Negyddol 

Cynulleidfa Disgyblion

Amser 20 - 30 munud

Nifer y cyfranogwyr 12 - 15

Adnoddau Sylwadau negyddol gwerthusiad cyfoedion neu sylwadau sbardun ‘Hunllef ar 
gyngor yr ysgol’ (gweler tudalen 46.)

Diben y Gweithgaredd Gweithgaredd gwerthuso/datrys problemau i’w ddefnyddio gyda chyngor 
ysgol sefydledig a all fod yn teimlo’n ddi-gymhelliad o ganlyniad i’r hyn sy’n 
ymddangos yn ddiffyg cynnydd, apathi cyfoedion, ayb.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd

•	 Mewn grwpiau o 3, rhoddir datganiadau adborth negyddol 
o holiaduron gwerthuso a gwblhawyd gan ddisgyblion a/neu oedolion 
i ddisgyblion. 

•	 Neu gellir defnyddio sylwadau sbardun ‘hunllef ar gyngor yr ysgol’.

•	 Maen nhw’n blaenoriaethu’r datganiadau yn ôl y rhai maen nhw’n 
tybio sydd fwyaf/lleiaf addas i’w cyngor ysgol nhw.

•	 Mae pob grŵp yn nodi’r tri datganiad mwyaf perthnasol. 

•	 Mewn grŵp cyfan, mae’r cynghorwyr ysgol yn trafod y rhesymau 
posibl dros hyn, ar gyfer pob datganiad (gweler ‘pam, pam, pam’ 
ar dudalen 47).

•	 Mae’r grŵp yn trafod a chynnig atebion posibl i bob un o’r tri 
datganiad negyddol mwyaf perthnasol.

•	 Mae cyngor yr ysgol yn penderfynu pa gamau i’w cymryd.

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Efallai y bydd angen symleiddio’r gweithgaredd. Gellir cynnig nifer o atebion 
posibl i’r disgyblion, a gadael iddyn nhw benderfynu ar y rhai gorau.
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Pecyn Gweithgareddau Cynghorau Ysgol Llywodraeth Cynulliad Cymru i Disgyblion a Staff

Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Dartfwrdd Gwerthuso

Cynulleidfa Disgyblion 

Amser 5 munud, ac amser i gasglu a dadansoddi’r canlyniadau

Nifer y cyfranogwyr Unrhyw nifer

Adnoddau Bwrdd dartiau maint A3 wedi ei baratoi o flaen llaw 
Pennau marcio lliw/sticeri dot lliw

Diben y Gweithgaredd Gweithgaredd cyfranogol, llawn hwyl yw’r bwrdd dartfwrdd gwerthuso. Gellir ei 
addasu’n haws (gweler y templed gwag) i gynnig gwybodaeth feintiol ynghylch 
effeithiolrwydd gwahanol agweddau ar broses cyngor yr ysgol i athro cyswllt 
cyngor yr ysgol ac i oedolion eraill.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd

•	 Dangoswch y bwrdd dartiau gwerthuso i’r disgyblion, e.e. aelodau 
cyngor yr ysgol/cyngor y flwyddyn. 

•	 Esboniwch y system sgorio, mae pedwar ateb posibl i bob cwestiwn 
gwerthuso:

	 1 = o hyd
	 2 = fel arfer
	 3 = weithiau
	 4 = byth

•	 Gofynnwch i’r disgyblion gofnodi eu hymatebion i’r cwestiynau 
gwerthuso’n ddienw.

•	 Adolygwch batrwm yr ymatebion er mwyn dod o hyd i anghenion 
hyfforddi ar gyfer y dyfodol.

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Gellir lleihau nifer y categorïau ar y bwrdd dartiau, e.e. “o hyd”, “weithiau”, 
“byth”. Gellir gwneud hyn hefyd yn weithgaredd grŵp.
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Y Dartfwrdd Gwerthuso

1

2

3

4

Rwy’n gwrando 
ac yn parchu 
barn pobl eraill 

Rwy’n cymryd 
rhan yn 
nhrafodaethau 
cyngor yr ysgol

Rwy’n gofyn llawer 
o gwestiynau yn 
nghyfarfodydd 
cyngor yr ysgol 

Rwy’n rhoi adborth 
i ddisgyblion eraill 
ar ôl cyfarfodydd 
cyngor yr ysgol 

1 = O hyd
2 = Fel arfer
3 = Weithiau
4 = Byth
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Y Dartfwrdd Gwerthuso

1

2

3

4

1 = O hyd
2 = Fel arfer
3 = Weithiau
4 = Byth
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Gweithgareddau Hyfforddi Cyngor Ysgol

Teitl y gweithgaredd Grid cyfranogi

Cynulleidfa Disgyblion

Amser 5 munud

Nifer y cyfranogwyr Unrhyw nifer

Adnoddau Grid Cyfranogi maint A3 wedi’i baratoi o flaen llaw
Pennau marcio lliw

Diben y Gweithgaredd Mae hi’n bwysig bod y mwynhad a gaiff disgyblion o’r cyngor ysgol yn 
cael ei adolygu’n rheolaidd. Mae’r grid cyfranogi’n weithgaredd cyfranogol, 
llawn hwyl. Mae’n cynnig gwybodaeth feintiol am effeithiolrwydd proses cyngor 
yr ysgol i athro cyswllt cyngor yr ysgol ac i oedolion eraill.

Amlinelliad o’r 
Gweithgaredd

•	 Dangoswch y grid cyfranogi i’r disgyblion, e.e. i aelodau cyngor ysgol/
cyngor blwyddyn. 

•	 Esboniwch y broses gofnodi, mae pawb yn ticio’r pedrant sy’n disgrifio 
orau eu hymwneud nhw â chyngor yr ysgol.

•	 Gofynnwch i’r disgyblion gofnodi eu hymatebion i’r cwestiynau 
gwerthuso’n ddienw.

•	 Adolygwch batrwm yr ymatebion er mwyn dod o hyd i anghenion 
hyfforddi pellach. 

Addasiadau i ddisgyblion 
ag Anghenion Arbennig 

Gellid symleiddio’r ymarferiad trwy ofyn i’r disgyblion ystyried a ydyn nhw’n 
teimlo’n hapus bod ar gyngor yr ysgol ai peidio. Gellid wedyn trafod y 
rhesymau dros hyn. 
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Grid Cyfranogi Cyngor Ysgol

Addaswyd o ‘Get Global’

Cyfranogwr =   
Rhywun y mae arno eisiau bod 
ar gyngor yr ysgol ac sy’n cael 
gymaint ac y gall o’r profiad.

Teithiwr =  
Rhywun sy’n mwynhau bod ar 
gyngor yr ysgol ond nad yw’n 
cyfrannu llawer.

Môr Leidr = 
Rhywun sy’n anhapus ynghylch 
bod ar gyngor yr ysgol ac sy’n 
gadael i bawb wybod hynny.

Carcharor =  
Rhywun sy’n anhapus ynghylch 
bod ar gyngor yr ysgol ond sy’n 
cadw’n dawel am y peth.
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